
新たに当院に加わった認定看護師の紹介です。 

透析看護認定看護師 腎臓センター 古川加生里 

 

私の役割は、腎不全患者に対して個々にあったケアの実践と評価をすることであり、現在

透析を受けられている方への看護はもちろんのこと、保存期腎不全患者や健康な方の予防

的看護も重要な役割です。 

慢性疾患は生涯にわたり自己管理を行うことが必要です。初期の段階から自己管理ができ

るように援助させていただきたいと考えています。生活者として自己決定を尊重しなが

ら、問題解決に取り組み、個々に合わせた対応や指導内容、方法を十分に考えながら患者

さんに接していくことを心がけていきます。 

 

＊透析療法を受けている人、およびご家族に対して、技術と知識を用いて、安全で安楽な 

治療環境を提供できること 

＊保存期腎不全から慢性腎不全患者に対して指導や相談を行い、患者自身の自己管理能力

を高めること 

＊他の看護者に対しての指導・相談ができ透析看護の質の向上に努めること 

＊腎不全患者には、他職種の関わりも深く関係しておりチーム医療の連携が大切であり、

チーム医療に貢献できるように心がけていきます。 

この度、皮膚・排泄ケア分野の認定看護師になりました ICU・CCU 病棟      

中田 真央です。 

 

皮膚・排泄ケア分野は、創傷（褥瘡や皮膚損傷、術後の創傷管理など）、ストーマ、失禁（尿

や便失禁、自己導尿などの排泄管理）において継続的なケアをおこなっています。 

 

当院では、同じ分野においての認定看護師が３人目となるので、今まで以上に事例に対応

できるのではないかと考えています。「こんなこと聞いてもいいかな？」「看護師サイドで

できることはないかな？」など気楽に相談していただけるのではないでしょうか。また病

棟勉強会など機会があれば、最新のトピックスや学会での話題など、今どんなことが流行

っているかお伝えできると思います。 

病棟や外来でお世話になります。どうぞよろしくお願いいたします。 
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