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×
集中治療

ＣＯＶＩＤ‐１９

　２０１９年に中国で発生し世界全域

で感染が拡大し続けている新型コロナ

ウイルス感染症（ＣＯＶＩＤ‐１９）。

当院は滋賀県より「新型コロナウイル

ス感染症重点医療機関」として指定を

受け、昨年３月に滋賀県で２例目とな

る感染患者の受け入れを行って以降、

現在に至るまでに１７０名以上の感染

患者の受け入れを行ってきました。第

３波と言われる昨年１２月に感染者が

増大し、滋賀県全体の感染症病床が窮

迫する事態となり、今年１月より一般

病棟の１つをコロナ専用病棟として運

用しています。当院は救命救急セン

ターを有する三次救急病院であること

から、人工呼吸器や体外式膜型人工肺

（ＥＣＭＯ）などが必要な重症患者の

受け入れを任されています。コロナ専

用病棟と救命救急センターが連携し、

チーム医療で治療に当たっています。
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ＣＯＶＩＤ‐１９治療の
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を
救
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救急診療科・循環器内科　医長

　　　　　西川　真理恵

Ｓｐｅｃｉａｌｉｓｔ
スペシャリストなスタッフが協力して

チーム医療でコロナ患者を治療する。

　当院に入院される重症患者さんの治

療を担当しています。コロナウイルス

肺炎は重症化すると強い肺障害

（ＡＲＤＳ）をおこし、集中治療室では人

工呼吸器や体外式膜型人工肺（ＥＣＭＯ）

を使用して治療を行います。重症な方

では２０％前後の方が命を落とし、生存

されたとしても後遺症を残す場合があ

ります。救命はもちろん、回復後にで

きるだけ早く元の生活に戻れるよう早

期リハビリに努め、ＩＣＵスタッフと共

に全力でサポート致します。
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総合内科　主任部長

　　　　　山口　琢

　２０２０年３月より新型コロナウイルス

感染症患者の受け入れを開始しました。

特に重症化リスクのある方や、酸素投

与が必要な中等症患者さんを中心に加

療を行っています。身体的問題への介

入のみならず、ご本人、ご家族の社会

的、精神的ケアも大切です。できる限

りのニーズにお応えし、‶心のケア"を

重視した温かい対応をスタッフ一同心

がけております。１日でも早く安心し

て生活できる世の中が戻ることを願っ

ています。

重
症
患
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へ
の
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を
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救命救急センター　集中ケア認定看護師

山田　かの子

　新型コロナウイルス感染症を契機に、

今までとは違う状況での看護提供が必

要となりました。どのようにすれば、

従来通りの看護が行えるのか、多職種

と協議しながら最善の方法を模索し、

新たな方法を取り入れることで重症化

した患者さんにも質の高い看護を提供

することができています。集中治療室

では、生命の危機状態にある患者さん

が多くおられますが、患者さんが家に

帰れることを目標に今後も看護に携

わっていきたいと思います。
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　開院から３０数年経過しました。
患者さんも私も歳を重ね老老診療と
なり、必然的に往診・訪問診療に重
点を置く医療です。後方支援病院と
してバックアップをよろしくお願い
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