
＜栄養食事指導件数の経緯＞

外来 入院 合計 外来 入院 合計

2021年度 1,865 2,177 4,042 0 322 322

2020年度 1,950 2,388 4,338 0 239 239

2019年度 2,232 2,518 4,750 0 433 433

2018年度 2,574 2,256 4,830 1 442 443

2017年度 2,338 1,759 4,288 0 423 423

＜学会や研修会での発表＞

日

2020年度 10月5～16日

12月14～20日

2019年度 10月19日

11月16日

11月30日

12月22日

1月23日

2月28日

2018年度 4月19日

11月1日

11月3日

11月17日

12月8日

2月16日

3月13日

2017年度 5月14日

9月23日

12月2日

12月7日

12月24日

3月3日

＜雑誌寄稿＞

2020年12月

2019年9月

2017年12月

2017年11月

2017年9月

滋賀県腎臓病患者福祉協会機関誌　みずうみ　創立50周年特別記念誌　「管理栄養士として心がけていること」

第8回腎臓病市民公開講座 適正な体重コントロールについて

滋賀NSTネットワーク 当院のNST活動と加算の現状

第29回滋賀糖尿病療養指導研究会 中心静脈栄養における糖尿病患者の生存率の変化について

第2回脳卒中市民公開講座 上手に食べて、いきいき脳血管！

第4回東近江地区CKD地域連携フォーラム 糖尿病性腎症症例の栄養管理について

第16回京滋医療マネジメント学会 ムース食を導入して

第37回インスリン治療懇話会 アルゴリズムによる栄養食事指導を導入して

腎臓病食事療法市民講座in京都 慢性腎臓病の食事管理

第6回心臓血管外科市民公開講座
もし、心臓病になったら・・・その進行を防ごう！でも、その前に予防しよう！

～当院ハートチームがその秘訣を教えます～

第11回糖尿病市民公開講座 間食の上手な摂り方

第3回脳卒中市民公開講座 バランス食で健康脳血管！

第35回日本静脈経腸栄養学会学術集会 栄養カンファレンス導入で見えた当院NSTの展望と課題

東近江地区保健師・管理栄養士等CKD研修会 CKDの栄養管理について

第5回東近江地区CKD地域連携フォーラム 地域で考える糖尿病性腎症重症化予防～栄養士の立場として～

第12回糖尿病市民公開講座 血糖値スパイク～血糖値スパイクと食事のとり方～

第10回腎臓病市民公開講座 行事を楽しむメイン料理

第23回病態栄養学会学術集会 栄養量算出の効率化の取り組み～初期栄養計算シートとの比較～

第14回日本腎臓病薬物療法学会学術集会（WEB開催） 管理栄養士としての療養指導、薬剤師との連携

令和元年度日本肝臓学会市民公開講座 食生活と脂肪肝

第4回脳卒中市民公開講座 脳卒中と食事～塩分の摂り方について考えよう～

透析ケア　2019　vol.25　no.9　「透析患者の食事管理　基礎知識と基本のアプローチ　エネルギー」

滋賀県腎臓病患者福祉協会機関誌　みずうみ　No.39　「食事療法について思うこと」

日本静脈経腸栄養学会雑誌　Vol.32　「PICC回診によるカテーテル管理とその効果」

キッセイ　ゆめ通信　No.45　2017.秋　「塩分を控えるポイント」

個別栄養食事指導件数 集団栄養食事指導件数

会 演題

第63回日本糖尿病学会年次学術集会（WEB開催） 糖尿病患者へアルゴリズム栄養指導を介入して
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＜NST介入件数・加算算定件数の推移＞
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＜2021年度 個別栄養食事指導内訳＞


